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L’ ASBL Jeunes aidants proches en
partenariat...

L’ ASBL Jeunes aidants proches en partenariat avec Aidants proches Bruxelles a le plaisir de vous
annoncer la naissance de I’Equipe Mobile Prévention Soutien Aidance (EMPSA).

Cette équipe multidisciplinaire (psychologue, assistante sociale et infirmier) propose un accompagnement
centré sur I'impact de I'aidance au sein des relations familiales.

Elle informe les jeunes aidants et les aidants sur leurs droits, les aides possibles et leur propose un suivi
au niveau de leur santé.

L’'EMPSA peut intervenir des 1'hospitalisation de la personne aidée ou a tout moment charniére dans
1’évolution de la situation d’aidance a domicile.

L'EMPSA est centrée sur la cellule familiale avec une attention particuliere sur les jeunes aidants et les
aidants. Ses accompagnements se font principalement au domicile des familles.

L’équipe travaille en réseau avec les proches, les structures médicales, sociales et éducatives et tout
acteur qui participe au soutien des jeunes aidants et des aidants.

En cette période de crise sanitaire, les jeunes aidants et les aidants vivent un stress particulier.
Ils sont davantage sollicités et isolés. Vous jouez un role essentiel en leur transmettant
I'information sur ’Equipe Mobile Prévention Soutien Aidance.
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