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Le Service de Santée Mentale Chapelle-aux-
Champs propose un soutien psychologique au
personnel soignant

En période de transition vers une post crise COVID-19, le Service de Santé Mentale
Chapelle-aux-Champs propose un soutien psychologique adapteé, gratuit et
confidentiel au personnel soignant afin de I'’accompagner dans la gestion et la
prévention des difficultés liées a sa profession.

En ce qui concerne les interventions individuelles, il s’agit dans un premier temps
de 5 entretiens individuels conduits par une psychologue, suivis d'un temps de
débriefing.

Des dispositifs groupaux peuvent également étre mis en place si cela semble
pertinent pour 1'équipe.

Cet accompagnement d’écoute, de soutien et de débriefing peut avoir lieu au SSM
Chapelle-aux-Champs ou dans votre institution.

Sachez que le projet est destiné a tous les professionnels soignants, aidants,
encadrants, qu'il s’agisse du secteur
parameédical, médical, technique et logistique.

Les étudiants soignants sont également regus.



