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Soirée Spoken Word, Slam & Poés(z)ie. Scene
ouverte sur le theme de la Santé Mentale,
15 octobre ‘22

A I'occasion de la Semaine de la Santé Mentale, rendez-vous le samedi 15 octobre pour un
moment dédié a la poésie, au spoken word et a nos émotions.

Entre 1’écriture et la performance, le spoken word nous donne a révéler qui nous
sommes vraiment, il porte une parole authentique et favorise le partage. Cette soirée
sur le theme de la santé mentale sera consacrée aux jeux de mots et de langage, au
plaisir des oreilles bienveillantes et a I’émerveillement.

Rendez-vous a 20h00 pour profiter ensemble d'un instant d’écoute et de libre
expression !

La Tricoterie, rue Théodore Verhaegen 158, 1060 Bruxelles

Entrée libre [] L'inscription pour la soirée est bienvenue mais non obligatoire, via le
formulaire en fin de page.

Ouverture des portes a 19h00

L'inscription pour la scéne ouverte sur le theme de la santé mentale se fera sur place
a 19h30. Toutes les langues sont les bienvenues.

Les performances débutent a 20h00.

Workshops
Si tu souhaites prendre le micro durant la soirée, viens t'y préparer en participant a



un workshop d’écriture :

« le 8 octobre a Monceau-sur-Sambre de 10h a 12h, par Slameke, en contactant
a.crucifix@cresam.be

« le 15 octobre a Bruxelles de 14h a 16h, par Speakeasy Brussels, en contactant
thespeakeasybrussels@gmail.com

L’inscription pour la soirée est bienvenue mais non obligatoire, via le
formulaire ci-dessous :

Prénom (obligatoire) | |
Nom (obligatoire) | |
Adresse email (obligatoire)

Saisir une adresse email au format vous@fournisseur.fr

O Tenez-moi informé-e des événements et actualités de la Ligue Bruxelloise pour la Santé Mentale

Envoyer

Cette soirée est organisée par la LBSM, le CRéSaM, les collectifs Slameke et Speakeasy Brussels, et ce
grace au soutien de la COCOF et de Partenamut.
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