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MOVEOplus est une équipe mobile pour I’organisation de soins psychiatriques de longue durée
dans le milieu de vie de la personne. Grace a la collaboration, des professionnels issus d’un
cadre multidisciplinaire sont déployés pour organiser des soins partagés aussi longtemps que
nécessaire. Un psychiatre fait partie intégrante de I'équipe.

MOVEOplus is een mobiel team voor de organisatie van langdurige psychiatrische zorg in de
leefomgeving van de persoon. Via samenwerking worden professionals vanuit een
multidisciplinair kader ingezet om gedeelde zorg te organiseren zo lang als nodig. Een
psychiater maakt integraal deel uit van de equipe.

MISSION

Au sein du quartier : les soins psychiques de longue durée sont situés localement. Les personnes qui
vivent de maniére indépendante le font en fonction des possibilités du quartier. Cela signifie que les
accompagnants de soins doivent étre bien informés des possibilités et des relations mutuelles entre les
organisations actives dans le quartier. En organisant le périmetre de MOVEOplus en trois zones
(Anderlecht, Bruxelles et Molenbeek), nous augmentons 1'efficacité de I'offre car nous pouvons nous
appuyer sur les connaissances, 1'expérience et les relations que ces organisations ont historiquement
construites localement.

Soins partagés : les soins de longue durée sont partagés et donc multidisciplinaires et intersectoriels.
Des lors, La personne est en contact avec plusieurs accompagnants de soins. Parce qu’elle concerne des
personnes ayant des problématiques complexes, une coordination réguliere des différents prestataires de
soins est souvent indiquée dans les soins de longue durée. L’accent est mis sur la (re) construction du
réseau professionnel et social de la personne.

Mobilité :la mobilité est une caractéristique importante pour le soutien et I'orientation dans le cadre de
vie. La visite a domicile est un des moyens.

Flexibilité : les soins évoluent en intensité et en durée selon les besoins.

Durée : indéfinie dans le temps, grace a l'offre en collaboration avec les services existants.

Coiit : le service est gratuit, tout comme les interventions psychiatriques.

Langue : néerlandais, frangais. Le multilinguisme passe par la collaboration.

Nous travaillons selon la 1égislation portant sur les droits du patient (2002), et selon celle qui régit la vie
privée et le secret professionnel.



Wijkgericht : langdurige psychiatrische zorg is lokaal gesitueerd. Personen die zelfstandig wonen, doen
dit in relatie met de mogelijkheden van de wijk. Dit betekent dat zorgverleners goed op de hoogte moeten
zijn van de mogelijkheden en de onderlinge relaties tussen de organisaties die actief zijn in de wijk. Door
het werkingsgebied van MOVEOplus te organiseren in drie plaatselijke clusters (Anderlecht, Brussel en
Molenbeek) verhogen we de efficiéntie van het aanbod omdat we kunnen beroep doen op de kennis,
ervaring en de relaties die deze organisaties historisch plaatselijk hebben uitgebouwd.

Gedeelde zorg : langdurige zorg is gedeeld en dus multidisci-plinair en intersectoraal. De persoon heeft
er belang bij dat hij in contact is met meerdere hulpverleners. Omdat het personen betreft met een
complexe vraagstelling is in de langdurige zorg regelmatige coordinatie van de verschillende
hulpverleners dikwijls aangewezen. Het accent ligt op de (her)opbouw van het professionele en sociale
netwerk van de persoon.

Mobiel : mobiliteit is een belangrijk kenmerk voor de ondersteuning en begeleiding in de leefomgeving.
Het huisbezoek is hierbij een middel.

Flexibel : de zorg evolueert naargelang noodzaak in intensiteit en duur.

Duur : onbepaald in de tijd. Dit is mogelijk omdat het aanbod georganiseerd wordt in samenwerking met
bestaande diensten.

Kostprijs : de dienstverlening is gratis evenals de psychiatrische interventies.

Taal : Nederlands, Frans. Meertaligheid verloopt via samenwerking.

We werken volgens de wetgeving van de rechten van de patiént (2002), de wetgeving op de privacy en het
beroepsgeheim

QUI

Les personnes (a partir de 18 ans) en souffrances psychiques et ayant des troubles psychiatriques qui ont
besoin de soins de longue durée dans divers domaines de la vie tels que le logement, la santé, 1’activité et
les contacts. L’équipe mobile aide la personne a vivre sa vie de fagon autonome et contribue a son
intégration sociale et a sa réinsertion. La personne décide de sa trajectoire. Dans la mesure du possible,
les hospitalisations sont

évitées ou raccourcies.

Personen (vanaf 18 jaar) met complexe psychologische en psychiatrische problemen die nood hebben aan
een langdurige zorg op diverse levensdomeinen zoals wonen, gezondheid, activiteit en contact. Het
mobiele team ondersteunt de persoon bij het zelfstandig wonen en draagt bij tot zijn maatschappelijke
integratie en rehabilitatie. De persoon behoudt de regie van zijn traject. Waar mogelijk worden
hospitalisaties voorkomen of ingekort.

MODALITES

MOVEOplus peut étre contacté par n’importe qui : la personne elle-méme, des professionnels (secteur
résidentiel, 1 ligne, ...) des membres de la famille et des proches de la personne. Dans I’e-mail, veuillez
indiquer dans quelle commune réside la personne et comment nous pouvons vous contacter. Nous
proposons ensuite un contact pour discuter de la candidature avec le candidat et le demandeur. Dans
cette conversation, nous évaluons les attentes et les engagements des 2 cotés. Les informations ainsi
obtenues permettent d’avoir une idée des soins nécessaires et des organisations qui peuvent étre
impliquées dans la prise en charge partagée. MOVEOplus suppose que la personne ou l'organisation qui
soumet la demande continuera a étre impliquée dans les soins de longue durée.

MOVEOplus kan door iedereen gecontacteerd worden : professionelen (residenti€le sector,1ste lijn,...), de
persoon zelf, familieleden en naasten. In de mail geeft u aan in welke gemeente de persoon verblijft en
hoe we met u in contact kunnen komen. Vervolgens stellen wij u een contact voor om samen met de



aanvrager en de persoon de aanmelding te bespreken. In dit gesprek peilen we naar de wederzijdse
verwachtingen en de engagementen. De informatie die we op deze manier bekomen, maakt het mogelijk
om een idee te hebben welke zorg nodig is en welke organisaties in de gedeelde zorg betrokken kunnen
worden. MOVEOplus gaat er van uit dat de persoon of de organisatie die de aanvraag doet, verder
betrokken blijft in de langdurige zorg.

INFO

Le périmetre d’activité : 1070 Anderlecht, 1000 Bruxelles (Pentagone, quartier Nord, quartier européen,
square et parc du Cinquantenaire), 1080 Molenbeek Saint-Jean (Molenbeek historique, Gare de 1'Ouest,
Duchesse, Port)

HET WERKINGSGEBIED :1070 Anderlecht, 1000 Brussel (Pentagon of de Vijfhoek, Noordwijk,
Europawijk, Squares & Jubelpark), 1080 Sint-Jans-Molenbeek (Historisch, Haven, Weststation, Hertogin).
Via e-mail moveoplus@hermesplus.be
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