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ADOLESCENTS ET JEUNES ADULTES -
Accompagnement psychologique,
permanence d’accueil gratuit, ...
JEUNES-ADOS-ADULTES

ADOLESCENTS ET JEUNES ADULTES
Accompagnement psychologique, permanence d’accueil gratuit et sans rendez-vous
Groupes thérapeutiques et de prévention
Accompagnement dans la cité et sur les campus universitaires
Accompagnement lors des distributions de l’épicerie solidaire sur les campus bruxellois

QUOI  ?

Le SSM-ULB adapte et élargit son dispositif à travers différentes propositions allant vers les jeunes
et décloisonnant les interventions. 
Les équipes de ses trois implantations proposent de nombreuses initiatives.
Par exemple, sur les campus bruxellois, une participation aux distributions des épiceries solidaires
de l’ASEB ; des groupes thérapeutiques et de préventions (balades, gestion mentale, etc) et des
maraudes dans les kots universitaires sont organisées. Sur les campus du Solbosch et de La Plaine,
ainsi que dans le quartier des Marolles, un accueil préférentiel est proposé aux jeunes qui le
souhaitent. Le SSM va toujours plus vers les jeunes en accompagnant les étudiants et participant sur
le terrain aux activités des organisations étudiantes. Il offre également des rencontres sans rendez-
vous, gratuites aux jeunes de 14 à 21 ans et des stages pour élèves du secondaire et du supérieur.
Le partenariat avec le projet de logement pour jeunes en autonomisation «  Le Trèfle » de l’ASBL
l’Equipe a été élargi, notamment au travers de la mise sur pied de rencontres avec les jeunes. 
Au Centre de Guidance, dans le quartier des Marolles, il propose un accueil privilégié aux jeunes de
18 à 25 ans et travaille en collaboration avec les acteurs du quartier. 
Enfin, le SSM-ULB augmentera sa présence en ligne grâce à un site internet interactif proposant des
ressources utiles aux jeunes. 

Par ailleurs, le SSM-ULB est partenaire du projet de soutien aux soignants mis en place par le
Service Social Juif.



POUR QUI  ? Adolescents et jeunes adultes de 14 à 25 ans

CONTACTS  ?

Centre de guidance - Petite Enfance - Enfance - Ados - Adulte 
rue haute, 293 à 1000 Bruxelles 
 T 02 503 15 56
 e-mail : centredeguidance@ssmulb.be

La Plaine - Enfance - Ados 
Bvd du Triomphe Accès n°2 Bâtiment HB à 1050 Bruxelles
T 02 650 59 26
 T 02 650 59 84
e-mail : laplaine@ssmulb.be

PsyCampus - Etudiants
Avenue Buyl, 127 à 1050 Bruxelles 
T 02 650 20 25
e-mail : psycampus@ssmulb.be

www.ssmulb.be

http://www.ssmulb.be/

Facebook : @SSM Ulb

PAR QUI  ? Le SSM ULB asbl 

*Une initiative du SSM ULB en collaboration avec ses nombreux partenaires et avec le soutien de la
Cocof 
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Affiche à télécharger :

https://www.youtube.com/watch?v=IHrwSNfQdfE
https://lbsm.be/IMG/pdf/affiche_matine_es_gestion_mentale_2021-3.pdf
https://lbsm.be/IMG/png/erasme_campus.png


https://lbsm.be/IMG/png/cg-ssmulb-jeunes_adultes_002_.png
https://lbsm.be/IMG/pdf/perm_psy_ado_jan_21.pdf
https://lbsm.be/IMG/png/cycle_pleine_conscience_q2_2021-fb.png
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