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Le Service de Santé Mentale & 'ULB

Psy-Campus ( ULB)
Services de Santé Mentale agréés par la COCOF

ACTIVITES

» Consultations psychologiques (individuelles, de couples ou familiales)

» Consultations psychiatriques

» Consultations psychologiques d’aide aux stratégies d’étude

» Groupes thérapeutiques pour étudiants

» Groupes de gestion du stress basés sur la pleine conscience (mindfulness)
« Dispositif spécifique : psychodrame individuel

 Activités de formation et de supervision pour les professionnels

SITE WEB

e http://www.ssmulb.be/centre/psycampus/
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