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Semaine de la Santé Mentale 2026 : Atelier
Côté Cour vous invite à découvrir plusieurs
projets et activités autour du thème de « La
Résistance » le 7/10, 10/10 et 11/10/2026
À l’occasion de la Semaine de la Santé Mentale, l’Atelier Côté Cour vous invite à découvrir
plusieurs projets et activités autour du thème de “La Résistance”. 

� Mercredi 7 octobre 

 L’association ouvre ses portes au public de 11h à 16h et propose une exposition accessible
tout au long de la journée. À 11h, vous pourrez assister à la projection du film “Etterbeek
40-45 La Résistante”. 

� Samedi 10 octobre 

 Le spectacle «   Etterbeek 40-45 La Résistante   » sera présenté à 15h au CC Le Senghor
(Actes 1 et 2), puis à 17h30 au Jardin Gérard (rue Gérard 25). La journée se clôturera par le
vernissage de l’exposition à 18h, dans les locaux de l’association situés au 50, rue Léon de
Lantsheere. 

� Dimanche 11 octobre 

 Une nouvelle journée portes ouvertes vous accueillera de 12h à 18h. À cette occasion, deux
projections sont prévues : “Etterbeek 40-45" à 13h et “Etterbeek 40-45 La Résistante” à
16h. 

Nous vous invitons à venir découvrir ces différentes initiatives et à partager un moment de
réflexion, de mémoire et de création autour de la thématique de la Résistance. 

� Public : ouvert à tous∙te

�50, rue Léon de Lantsheere

� infosdelacour@gmail.com 

 

Cette activité est organisée dans le cadre du calendrier bruxellois de la Semaine de la Santé Mentale coordonné par la
Ligue Bruxelloise pour la Santé Mentale et la Plateforme Bruxelloise pour la Santé Mentale. 
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