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Semaine de la Santé Mentale 2026 : L’'unite
MOP Psy-Sud Est de I’'Hopital Erasme vous
invite a decouvrir leur projet « Pont de
Connexion » le jeudi 8/10/2026

A Toccasion de la Semaine de la Santé Mentale 2026, 'unité MOP Psy-Sud Est de

I’'Hopital Erasme vous invite le 8 octobre a découvrir leur projet « Pont de Connexion », un
projet innovant proposé aux patients MOP afin de leur proposer un espace de parole basé
sur I'open Dialogue a la poursuite de leurs soins.

L’objectif de ce projet est d’offrir aux patients hospitalisés sous observation protectrice un
lien vers I'extérieur, durant leur séjour, pour soutenir la réinsertion, et surtout lutter contre
I'isolement et la stigmatisation.

L’approche « L’Open Dialogue », un modele venu de Finlande, fondé sur la transparence,
l'inclusion, le respect du rythme de chacun et la parole partagée. Le patient est acteur de
son soin, et peut inviter aux rencontres les personnes importantes de son quotidien : amis,
voisins, médecin traitant, famille.

[ ouvert aux professionnel-le's, acces libre
0 Le jeudi 8 octobre de 9h a 10h

(Hopital Erasme : Route de Lennik 808 a 1070 Anderlecht . L’activité se déroule dans notre
salle de séminaire au 9° étage route 629

[0 ATHANASSIU Mariana, DEJARDIN Axelle ET Sigried
APPER : Pontdeconnexion.Psy.Erasme@hubruxelles.be

Cette activité est organisée dans le cadre du calendrier bruxellois de la Semaine de la Santé Mentale coordonné par la
Ligue Bruxelloise pour la Santé Mentale et la Plateforme Bruxelloise pour la Santé Mentale.


https://www.erasme.be/fr/pont-de-connexion-tisser-des-liens-pour-mieux-sortir-de-lhopital
mailto:Pontdeconnexion.Psy.Erasme@hubruxelles.be

