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Semaine de la Santé Mentale 2026 : Centre

du Jour pour Seniors a Ixelles ouvrera ses
portes le 9/10/2026

AToccasion de la Semaine de la Santé Mentale 2026, le Centre du Jour pour Seniors a
Ixelles ouvrira ses portes aux professionnelsless du secteur de la santé mentale afin de leur
faire découvrir leurs fonctionnement et leurs activités le vendredi 9 octobre. Cette
rencontre sera l’occasion d’assister a une breve présentation du Centre de Jour, animée par
les seniors, et de partager ensuite un moment convivial autour d'un café et d'un atelier
créatif.

[] ouvert aux professionnel-le's de la santé mentale
[] Le vendredi 9 octobre de 10h30 a 12h
[Centre de Jour Audrey Hepburn, 92 chaussée de Boondael, 1050 Bruxelles

[ Inscription obligatoire a centredejour@cpasixelles.brussels (8 personnes maximum)

[ Clarisse Jeghers et Camille Castelet - 0490/47 77 66

Cette activité est organisée dans le cadre du calendrier bruxellois de la Semaine de la Santé Mentale coordonné par la
Ligue Bruxelloise pour la Santé Mentale et la Plateforme Bruxelloise pour la Santé Mentale.
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