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ASSEMBLAGES asbl : Conférence « Equipes
et familles, sécurité et contenance. Reperes

pour une psychothérapie institutionnelle
infanto-juvénile » le 11/06/2026

Equipes et familles, sécurité et contenance. Repéres pour une psychothérapie
institutionnelle infanto-juvénile avec Fabricio Sedda & Philippe Kinoo le 11 juin
2026

« Salle de conférence de la Forét de Soignes Clinique de la Forét de Soignes
231, chaussée de Namur, 1300 Wavre
e 9h - 16h (accueil a partir de 8h30)

Présentation

Cet échange tentera de synthétiser 30 et 40 ans de pratique en psychothérapie
institutionnelle pour enfants et adolescents. Il propose des points clés pour guider les
interventions dans les institutions psycho-éducatives et thérapeutiques, en mettant I’accent
sur la création de liens sécurisants avec les bénéficiaires, leurs familles et les équipes.

Seront abordés : les « trois champs » éducation (socialisation), instruction
(développement cognitif) et soins (outils thérapeutiques), trois dimensions qui s’entrelacent
pour former la psychothérapie institutionnelle infanto-juvénile ; les conditions d’une
contenance adaptée, y compris par des interventions «  extrémes » comme la mise en
isolement ou le maintien physique ; les modes de direction ; le travail avec les
familles ; et d’autres aspects du travail, illustrés par des témoignages du travail sur le
terrain.

Fabricio Sedda

« Fabricio Sedda est éducateur, au SR] 140 et école type 3 pour adolescent.e.s, le Snark,
a Houdeng-Aimeries, pres de la Louviere. Il vient de féter ses 30 ans de carriére au
Snark, institution fonctionnant depuis précisément 50 ans en gestion collective. Il y a
assuré pendant trois ans la fonction (tournante) de directeur du SR] et y a été
administrateur délégué. C’est surtout avec toute son expérience psycho-éducative qu’il
s’est engagé dans cette journée. Il a fait une formation a ’approche systémique chez
les collegues de la Forestiere.

Philippe Kinoo

« Philippe Kinoo est psychiatre infanto-juvénile. A la retraite comme thérapeute, il est
actuellement formateur et superviseur, membre du CFSI (Centre de Formation et de



Supervision en Institution, ex «  groupe Institutions  ») du Centre Chapelle-aux-
Champs », UCL. Pendant 17 ans, il fut un des responsables du KaPP, unité
d’hospitalisation pédopsy « jour » et « jour-nuit » aux Cliniques
universitaires Saint-Luc a Bruxelles. Il est également médecin référent au "Snark",
depuis 40 ans. Avant le KaPP, il a travaillé au SSM « le Gres  » a Auderghem,
principalement lors d’examens médico-psychologiques pour les juges de la jeunesse, et
d’expertises civiles dans les séparations et divorces conflictuels. Il est depuis 25 ans
membre de la Commission de Déontologie de I’Aide a la Jeunesse.
« Il a écrit divers articles et participé entre autres a 1'écriture des livres :
o Psychothérapie institutionnelle d’enfants. L’expérience du KaPP (Eres),
o Qu’est-ce qui fait autorité dans les institutions médico-sociales. Autorités,
pouvoirs, décisions, responsabilités". Ed. Eres,
o Eduquer et soigner en équipe. Manuel de pratiques institutionnelles (De Boeck), -
Supervision institutionnelle et analyse de pratique. Eloge du conflit et du
plaisir".De Boeck

Inscriptions et informations supplémentaires

e Prix : 115€ (sandwichs midi, boissons compris)

« Inscription confirmée par le paiement sur le compte : BE16 0018 1323 8174
o Communication : journée sedda kinoo

» Inscription : cauliercathy@gmail.com
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