
  

 

Une promotion partagée 

de la santé mentale 
   

Le Midi Nomade vous invite à découvrir L'autre "lieu", 

un dispositif commun de promotion de la santé mentale 

qui prends en compte le rôle de l'usager dans son parcours de rétablissement. 

 

La tâche première de l’Autre "lieu" consiste en l’exploration d’un travail 

du soin qui ne serait plus à la charge exclusive des professionnels de la 

santé et des intervenants sociaux. 

 

Un certain nombre de personnes fragilisées psychiquement souhaiteraient pouvoir 

reprendre pied au sein d’un environnement accueillant 

et (re)développer pas à pas des projets qui les amèneraient à se sentir mieux 

et à se relier davantage aux autres. 

Pour différentes raisons, ces personnes désirent vivre hors des structures 

thérapeutiques stricto sensu 

tout en bénéficiant de certains filets de protection. 

L’Autre « lieu » tente donc de leur proposer différentes formules d'accueil, de 

soutien et d’accompagnement visant à éviter ou à écourter une hospitalisation en 

psychiatrie (habitat communautaire, soutien à domicile, groupe d’entraide, réseau 

relationnel Amikaro) et à les accompagner dans leurs milieux de vie. 

En santé mentale particulièrement, tout se joue dans les relations qui sont bien 

souvent des relations de grande dépendance des destinataires du soin à l’égard de 

ceux qui le prodiguent. 

 

L'Autre "lieu" invite chacun d’entre nous à prendre soin du soin 

et à déplacer ses propres zones d’intervention. 

 



 

www.autrelieu.be 

  

Entrée gratuite 

 

Evènement FB : http://urlz.fr/67Cr 

 

Inscription : communication@dune-asbl.be  

 

Où et quand? 

Au Garcia Lorca 1er étage 

47 rue des Foulons 

1000 Bruxelles 

 

Le jeudi 30 novembre de 12h à 14h 

 

Petite restauration sur place 

 

Réseau Nomade - Précarité et participation 

Promoteur : DUNE asbl 

avec le soutien du Service Public Francophone Bruxellois 
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