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PROGRAMME
OUVERTURE:  POURQUOI LA TENDRESSE?
KARL-LEO SCHWERING ET LAURENT TIGRANE TOVMASSIAN 

09H00

09H15
TABLE RONDE:   LA TENDRESSE ET L ’EMPRISE À TRAVERS LE MIROIR
RÉGINE PRAT :  "TACT-PULSION,  TENDRESSE ET ATTACHEMENT :  LA FIN
DE LA PULSION DE MORT ?  "
LAURENT TIGRANE TOVMASSIAN :  «  LA TENDRESSE :  ENTRE VITAL ET
PSYCHOSEXUEL,  TRANSFORMATION DE L ’EMPRISE ET DYNAMIQUE DU
RÊVE »
DISCUTANTE :  OLIVIA FARKAS

10H45 PAUSE CAFÉ

11H15
TABLE RONDE:  NARCISSE A-T-IL  DES AFFECTS OU DES ÉMOTIONS ?  
KARL-LEO SCHWERING :  "LE CONTRAT NARCISSIQUE;  SES AFFECTS ET
SON TRANSFERT"
BERNARD GOLSE :  «  LA TENDRESSE ENTRE THÉORIE DES PULSIONS ET
THÉORIE DES RELATIONS D’OBJET »
DISCUTANTE :  ARMELLE HOURS

12H45 REPAS

14H00
TABLE RONDE:  LA TENDRESSE,  ÇA SUFFIT ?   
JULIANNA VAMOS :  «  L 'ENVIRONNEMENT ÉCLAIRANT:  INTIMITÉ DANS LES
RELATIONS PREMIÈRES »
CHRISTOPHE JANSSEN :  "FAUT-IL  ÊTRE UNE BONNE MÈRE POUR ÊTRE
TENDRE ?"
DISCUTANT :  JULIEN BUFNOIR

15H30 PAUSE CAFÉ

16H00
TABLE RONDE:   TENDRESSE DES OBJETS,  OBJETS DE LA TENDRESSE.
FRANÇOISE DAVOINE :  "OBJETS INANIMÉS AVEZ-VOUS UNE ÂME ?  
JEAN-FRANÇOIS CHIANTARETTO :  "LA TENDRESSE POUR L ' INFANS DANS
L'ADULTE :  L 'AMITIÉ DE LA PENSÉE"
DISCUTANTE :  LORENZA ESCARDO

17H30
CONCLUSION:  POURQUOI LA TENDRESSE?
LAURENT TIGRANE TOVMASSIAN 



ARGUMENT
LA TENDRESSE,  UN TABOU ?
CLINIQUE ET MÉTAPSYCHOLOGIE 

Notre  prochaine journée s ’ inscr i ra  dans  le  développement  d ’un
processus  de quest ionnement  en rapport  avec la  c l in ique de la
détresse ,  du psychotraumat isme et  de sa  pr ise  en charge.
Processus  que nous avons in i t ié  de longue date[1] ,  qu i  nous
amène à  développer  la  quest ion de la  re lat ion d ’objet ,  en
dia lect ique avec ce l le   de la  théor ie  de l ’at tachement .  
Depuis  Freud,  la  tendresse est  vue su ivant  deux reg istres
di f férents ,  antagonistes ,  pu ls ion d ’auto-conservat ion ou
puls ionnel  sexuel ,  avec d ivers  avatars  :  courant  tendre ,  dés i r
d ’attachement ,  pu ls ion d ’attachement ,  pu ls ion sexuel le  inh ibée
quant  au but ,  tact-puls ion ,  tendresse pr imaire  ou secondaire  ?
Pont  entre  attachement  et  psychosexual i té  ?
A travers  la  c l in ique des  t raumat ismes précoces ,  cumulat i fs ,
récents ,  ou la  maladie  grave ,  chez l ’enfant ,  l ’adolescent ,  l ’adul te ,
la  tendresse quest ionne le  thérapeute sur  le  t ransfert ,  le  contre-
transfert  et  sur  la  construct ion du cadre .  I l  s ’ag i t  d ’ interroger  la
re lat ion entre  thérapeute et  pat ient ,  la  profondeur  de cette
re lat ion et  sa  d imension affect ive .  
Qu’est-ce que la  tendresse au regard du cadre psychanalyt ique et
des  d ispos i t i fs  s ’en inspi rant  ?  Une hérés ie  ?  Un mal  nécessa i re  ?
Une impasse ?  Ou p lutôt  une chance,  une ouverture ,  un vecteur  de
transformat ion ?

[1]Avec des  publ icat ions  depuis  2019 chez Inpress  :  L .T
Tovmass ian et  Kar l -Leo Schwer ing «  Créat iv i té  et  engagement  du
thérapeute » ;  LT.Tovmass ian «  Tendresse et  attachement  »  ;
L .T .Tovmass ian et  C.Janssen «  Cadre c l in ique et  tendresse :
l ia isons  dangereuses  ?  »



INTERVENANTS

JULIEN BUFNOIR:  PÉDOPSYCHIATRE;  PSYCHANALYSTE,  ESPACE
BASTILLE ,PARIS

JEAN-FRANÇOIS CHIANTARETTO:  PSYCHANALYSTE MEMBRE DU
QUATRIÈME GROUPE;  PROFESSEUR DES UNIVERSITÉS ÉMÉRITE
(UNIVERSITÉ SORBONNE PARIS NORD,  UTRPP UR 4403)
Dernier  ouvrage :  La  perte  de  so i  (Par is ,  Campagne Première ,  2020)

FRANÇOISE DAVOINE:  PSYCHANALYSTE,  MAÎTRE DE CONFÉRENCES À
LA RETRAITE À L 'EHESS

LORENZA ESCARDÓ ZALDO: PSYCHOLOGUE CLINICIEN;
PSYCHANALYSTE ET PSYCHOTHÉRAPIE EN CONSULTATION PRIVÉE,
MADRID;  DOCTEUR EN FONDEMENTS ET DÉVELOPPEMENTS
PSYCHANALYTIQUES;  MEMBRE DU CONSEIL SCIENTIFIQUE FONDATION
JEAN LAPLANCHE

OLIVIA FARKAS:  PSYCHOLOGUE CLINICIENNE;  PSYCHOTHÉRAPEUTE
D'ORIENTATION ANALYTIQUE;  DOCTORANTE ÉTUDES
PSYCHANALYTIQUES  

BERNARD GOLSE:  PÉDOPSYCHIATRE-PSYCHANALYSTE (MEMBRE DE
L’APF) ;  PROFESSEUR ÉMÉRITE DE PSYCHIATRIE DE L 'ENFANT ET DE
L'ADOLESCENT À L 'UNIVERSITÉ PARIS CITÉ;  FONDATEUR DE L ’ INSTITUT
CONTEMPORAIN DE L ’ENFANCE;  PRÉSIDENT DE L ’ASSOCIATION PIKLER
LÓCZY-FRANCE;  PRÉSIDENT DE L ’AEPEA



ARMELLE HOURS:  PSYCHIATRE;  PSYCHANALYSTE SPP,  LYON 

CHRISTOPHE JANSSEN:  DOCTEUR EN PSYCHOLOGIE CLINIQUE;  CHARGÉ
DE COURS À L 'UCLOUVAIN;  CODIRECTEUR DU CENTRE CHAPELLE-AUX-
CHAMPS

RÉGINE PRAT:  PSYCHOLOGUE-PSYCHANALYSTE;  MEMBRE DE LA SPP ET
ANALYSTE D’ENFANTS;  MEMBRE DU GERPEN;  FORMATRICE À
L’OBSERVATION DE BÉBÉ (AFFOBEB,  ASSOCIATION DES FORMATEURS
FRANCOPHONES À L ’OBSERVATION DE BÉBÉ SELON ESTHER BICK)

KARL-LEO SCHWERING:  DOCTEUR EN PSYCHOLOGIE;
PSYCHOTHÉRAPEUTE;  PROFESSEUR DE PSYCHOLOGIE CLINIQUE;
PSYCHOPATHOLOGIE ET PSYCHANALYSE,  UNIVERSITÉ SORBONNE
PARIS NORD

LAURENT TIGRANE TOVMASSIAN:  DOCTEUR EN PSYCHOPATHOLOGIE
ET PSYCHANALYSE;  FONDATEUR ET CO-RESPONSABLE DE LA
FORMATION AUX CLINIQUES DU PSYCHOTRAUMATISME ET DE L 'UNITÉ
DE PRISE EN CHARGE DU PSYCHOTRAUMATISME DU CENTRE
CHAPELLE-AUX-CHAMPS;  CHARGÉ D'ENSEIGNEMENT

JULIANNA VAMOS:  DOCTEUR EN PSYCHOLOGIE CLINIQUE;
PÉRINATALISTE;  PSYCHANALYSTE SPP;  MEMBRE FONDATEUR ET
FORMATRICE DE L 'APLF (ASSOCIATION PIKLER-LOCZY/FRANCE)



PRIX ?

60.00€
Etudiants:  30.00€

Paiement  sur  le  compte de Psychereve

IBAN FR76 3000 3036 0000 0503 1787 387
BIC :  SOGEFRPP

Merci  d ' ind iquer  Par is  13/10 lors  de votre  règ lement
bancaire  

PLUS D'INFOS ?

psychereve0@gmail.com



ACCÈS

Le bât iment  et  les  sa l les  sont  access ib les  aux personnes  à
mobi l i té  réduite .

Métro 12 :  Front  popula ire  (sort ie  n°3 MSH)  aux p ieds  de la  MSH
Par is  Nord

RER B :  La  Pla ine -  Stade de France puis  bus  139 ou 239 (arrêt
Méta l lurg ie )
ou 15-20 minutes  à  p ieds  depuis  le  RER B

Bus :  La  Place du Front  popula ire  est  desservie  par  les  l ignes
139,  arrêt  Front  Popula i re  -  Proudhon ou Méta l lurg ie
239,  arrêt  Front  Popula i re  -  Proudhon ou Méta l lurg ie
302,  arrêt  Encyc lopédie  -  Meta l lurg ie
512,  arrêt  Front  Popula i re  -  Proudhon


