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Atelier 3 
Frédou Braun / Corps écrits  

«SPECULUM»

Atelier 5 
Lisa Coppi & Eve Gilmet

Atelier 6 
Clée Jordier 

NOS CORPS
NOS SOINS
NOS CHOIX

Autres activitésAteliers grand public Ateliers pour les pros

professionnel·les de la santé et du soin :
sages-femmes, médecins, accueillant·es, gynécos, 
psychologues, kinés, doulas, sexologues,...

CONFÉRENCE :  
GYNÉCOLOGIE ET 

RACISME SYSTÉMIQUE 
STRATÉGIES ANTI-VGO

EN CENTRES DE
PLANNING FAMILIAL

NOS SEINS,
LEUR SANTÉ 

ET LEURS HISTOIRES 

Atelier 1 
Bruxelles Laïque 

Atelier 2 
SIPS

Atelier 4 
Femmes et Santé

une traduction en LSFB sera assurée

atelier d’auto-santé en mixité choisie

SOIGNANT·ES, COMMENT 
TRANSFORMER NOS 

PRATIQUES POUR LUTTER 
CONTRE LES VGO ?

CONTRACEPTIONS
ET FÉMINISME :

INITIATION AUX 
CONTRACEPTIONS

NATURELLES

 ACCUEIL ET PRISE 
EN CHARGE 

LESBIENNE, BIE & CO

Atelier 7 
GoToGynéco

LE CONSENTEMENT 
DANS LES PRATIQUES

DE SOIN ET 
D’ACCOMPAGNEMENT

 «ANNIE COLÈRE»
UN FILM DE BLANDINE LENOIR 

SUIVIE D’UNE DISCUSSION

PIÈCE DE THÉÂTRE 
SUIVIE D’UN 

BORD DE SCÈNE
AVEC LA COMPAGNIE
MI FUGUE MI RAISON

«SPECULUM»
PIÈCE DE THÉÂTRE 
LA COMPAGNIE
MI FUGUE MI RAISON

Animation 
Plateforme citoyenne pour 
une naissance respectée

LES PIEDS 
DANS LES ÉTRIERS

En continu : exposition sur les VGO/ Stands : Centre Ressources Handicaps 
& Sexualités, le GACEHPA, Rebelle vzw, le GAMS, la Plateforme pour une Naissance 
Respectée et les FABSS (Femmes Actrices de leur Bien-être et de leur Santé sexuelle), ... 
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animé par Mounia El Kotni 
avec Martin Winckler & la 

Plateforme citoyenne pour une 
naissance respectée

VGO  : OUVRIR LES YEUX ET 
LUTTER EN TRANSFORMANT 

SA PRATIQUE

Webinaire



L’événement NOS CORPS · NOS SOINS · NOS CHOIX 
vise à sensibiliser le grand public sur la question des 
violences gynécologiques et obstétricales (VGO) et 
de permettre aux soignant·es qui luttent contre ces 
violences de s’outiller et de renforcer  
leurs pratiques.

Cet événement se veut également un espace d’écoute, 
de partage et de soutien pour les personnes victimes 
de VGO.

Bienvenue ! 

NOS CORPS
NOS SOINS
NOS CHOIX
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avec le soutien de la politique fédérale de l’égalité des genres, du Centre culturel Bruegel et de la Ville de Bruxelles

CENTRE
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BRUEGEL
1F, rue des Renards,
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