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L’A.S.B.L, La Nef des Songes, nouvellement créée vous propose à la fois une présentation 

de ses activités et à la fois une réflexion sur sa place et son rôle au cœur de notre société 

trépidante… 
En effet, à quel type de personnes une A.S.B.L qui offre des ateliers de développement 

personnel par le théâtre peut –elle s’adresser ? 

Que permet ce type de travail ? 

Pourquoi ces ateliers peuvent-ils à la fois intéresser des personnes en centre de jour 

psychiatriques, des délinquants en centre fermé, des enfants en école spéciale, des 

personnes « comme tout un chacun » et des responsables de ressources humaines en 

entreprise ? 

Comment va notre société ? 

Quels sont ses besoins, dans l’éventail de sa diversité ? 

Je vous propose une réflexion de société avec différents intervenants… 

 

-Serge Minet , thérapeute clinicien. 

Comédien, théâtrothérapeute, psychothérapeute. 

Serge Minet a développé un modèle thérapeutique qui utilise les arts de la scène. 

 

-Stéphanie Martinez, psychologue clinicienne formée à U.L.B, à l’Université Autonome de 

Madrid et à la thérapie systémique. 

Elle travaille également dans le domaine de l’Aide à la Jeunesse. 

 

-Sabine Debock, formatrice en I.P.P.J, pédagogue, grande expérience de la délinquance 

juvénile 

 

-Florence Flammang, directrice de l’école des Marronniers à Forest (école spéciale de type 

8), et grand vécu en dans un milieu social difficile  

 

Cette rencontre se fera le 21 Mars à 20h15 au PIANOFABRIEK, rue  du 

fort 35 à Saint-Gilles ( centre culturel, proche de la gare du midi et de la Porte de Hal) 

Réservation obligatoire 

Entrée libre 

Bienvenue à tous ! 



                                                                            


