FORMATRICES

Heidy Allegaert, médecin, psychanalyste

Katy Bogliatto, pédopsychiatre, psychanalyste

Jacqueline Blockmans, psychologue, psychanalyste

Maggy Camus, psychologue, psychothérapeute analytique

Christine Desmarez, pédopsychiatre, psychanalyste, psychothérapeute familiale
Elisabeth Dive, pédopsychiatre, psychothérapeute familiale

Marie-Paule Durieux, pédopsychiatre, psychanalyste, psychothérapeute familiale
Anne Englert, psychologue, psychanalyste

Colette Jadin, psychologue, psychothérapeute analytique

Joélle Rabinowitch, psychologue, psychothérapeute analytique

Caroline Rinné, psychologue, psychothérapeute analytique

INSCRIPTIONS
L'inscription est subordonnée a 2 entretiens préliminaires,
avec la coordinatrice et une formatrice.

Le nombre de participants est limité.

Date limite d'inscription : 31-8-23

Entretiens préliminaires : 50€ / entretien
Inscription & la formation 15;€ ANNEE: 1.900€
Inscription & la formation 28" ANNEE: 1.900€

Compte de la formation : IBAN BE39 0013 7618 8419 BIC GEBABEBB

Les participants sengagent a régler le montant de la formation avant le début
de celle-ci.

En cas d'interruption, la totalité du minerval est due.

L'accréditation est demandée pour les médecins.

LIEU
Chirec-Hbpital Delta
201 boulevard du Triomphe - 1160 Bruxelles

RENSEIGNEMENTS ET PRE-INSCRIPTIONS
Coordinatrice : Marie-Paule Durieux

+32 47769 42 42

+32 2 35126 30

mariepauledurieux2@gmail.com

GECFAPPE

Groupe d’Etude en Clinique Familiale Psychanalytique
de la Petite Enfance

FORMATION AU TRAVAIL
PSYCHOTHERAPEUTIQUE
PARENTS - BEBE

Beme cycle

Septembre 2023 - Juin 2025

https://Gecfappe.be



LE GECFAPPE

Créé en 1991, le GECFAPPE, est constitué de pédopsychiatres, de médecins et de
psychologues exergant leur activité clinique dans le domaine de la petite enfance.

NOUS ORGANISONS DEUX TYPES DE FORMATION :

« Une sensibilisation a la relation parents/bébé et aux troubles psychosomatiques du
bébé et du petit enfant, destinée aux divers professionnels de la petite enfance,

« Une formation au travail psychothérapeutique parents/bébé pour les cliniciens de
la petite enfance.

Ces formations s'appuient sur nos expériences en clinique psychanalytique,
familiale, sur le développement sensori-moteur du nourrisson, sur les acquis de
I'observation du bébé selon la méthode d'Esther Bick et sur l'utilisation de I'échelle
d‘évaluation du nourrisson de T.B. Brazelton.

LA FORMATION AU TRAVAIL PSYCHOTHERAPEUTIQUE
PARENTS - BEBE
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Ce cycle de 2 années s'adresse aux pédopsychiatres, psychologues et autres profes-
sionnels ayant une pratique clinique dans le cadre de la périnatalité, des relations
parents-bébé (0-36 mois) et du jeune enfant en institution.

Le bébé nait avec un équipement neurobiologique qui lui est propre. Sa vie psychique
se construit en fonction de ses potentialités singulieres et en résonance dynamique
avec le fonctionnement mental de ses parents et de leur histoire familiale, de couple et
de leur environnement socioculturel. Les relations précoces du bébé avec ses parents
jouent un réle fondamental pour le développement de son fonctionnement psychique,
de ses capacités cognitives, psychomotrices, instrumentales et de son équilibre psy-
chosomatique.

L'accés a la parentalité entraine des bouleversements qui ouvrent sur une période
genératrice de remaniements internes et relationnels. La mobilisation psychique par-
ticuliere de ce moment de la vie et la dépendance totale du nourrisson a ses parents
rendent 'approche psychothérapeutique spécifique.

Larencontre thérapeutique du tout petit et de ses parents sollicite intensément le
professionnel sur le plan de ses émotions et de ses représentations.

Cette formation se réfere aux théories psychanalytiques et familiales. Elle a pour
objectif Iélaboration de situations cliniques et 'acquisition de techniques psychothé-
rapeutiques.

PROGRAMME - 1ER€ & 2EME ANNEE

15RE ANNEE

8 Samedis de 9h a 16h00
1- Séminaires théorico-cliniques

Thémes

« Le fonctionnement familial

- Les transmissions transgénérationnelles

- Les pathologies familiales

« Laclinique des thérapies breves et des
thérapies au long cours

- 'évolution sociétale et culturelle

- Les différents dispositifs et les
techniques psychothérapeutiques

2- Atelier relation clinique

Ces séances visent a sensibiliser
les participants aux mouvements
transféro-contretransférentiels de
la relation clinique en appui sur les
techniques du jeux de role et de
psychodrame.
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15 séances de 2 heures
Groupes de supervision

Discussion de situations cliniques en
petits groupes.

2tME ANNEE

8 Samedis de 9h a 16h15
1- Séminaires théorico-cliniques

Themes

- Le cadre

- Le transfert - le contretransfert

- L'analyse des interactions

- Laplace de l'enfant dans la
consultation

« Les modes d'intervention

- Le travail en réseau

« Le travail a domicile

2- Séances d'observation du bébé

A partir dobservations amenées par les
participants, une attention particuliere
sera accordée aux diverses modalités
de communications (corporelles,
émotionnelles, langagiéres, ...) du tout
petit dans son environnement et a

nos différents niveaux découte et de
comprehension.

Ces séances visent a sensibiliser a
I'importance de l'observation directe du
bébe.
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15 séances de 2 heures

Groupes de supervision
Discussion de situations cliniques en
petits groupes.




