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Le courage du sujet. 
 

 
La résistance a mauvaise presse chez les analystes, mais c’est elle qui nous anime face à la peur, qu’elle prenne 
la forme de la phobie ou de la panique. Se pose alors la question de ses limites, et avec l’angoisse, la peur semble 
bien être le lot de l'humain. Pourquoi avoir peur, et de quoi, quand l’intégrité physique n’est pas en jeu ? Faire 
mine de l’oublier, ou vouloir ruser avec elle, on le sait d’expérience, ne réussit pas. La psychanalyse offre une 
autre solution : s’en faire partenaire, ce qui la met au pas du désir. 
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