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Ateliers d’écriture

thérapeutique

5 séances d'écriture en groupe autour de la parentalité solo, a travers une approche
ludique de I'écriture individuelle et collective. Ouvert a toutes et a tous, sans
prérequis de pratique de |'écriture. Co-animées par Anne Cosyn, psychologue
clinicienne et Laura Lievens, animatrice en ateliers d'écriture.

les vendredis 04/10, 11/10, 18/10, 25/10 et 8/11/2024
de 13h00 a 14h45

Avenue Bel-Air, n°21, 1180 Uccle

Gratuit pour les moins de 24 ans
2,5€ par séance a partir de 24 ans

A partir de 18 ans
De 4 a 8 participant-es maximum




