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Cette année, la coordination thématique propose un nouvel espace d'échange: un séminaire

interdisciplinaire.

SEMINAIRE INTERDISCIPLINAIRE - S'ACCORDER POUR COMPOSER AVEC LA CRISE
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A partir d'octobre s’ouvrira un nouveau dispositif clinique en lien avec I'accueil et la prise en

soin de la crise.

La crise est un phénomeéne clinique inopiné dans la vie de nos patients. Ces moments
cristallisent des enjeux cliniques, organisationnels et éthiques ouvrant des débats sur son
accueil, la collaboration entre les différents services psychiatriques/de santé mentale, la place
accordée a la parole de chacun et I'anticipation éventuelle des soins. Ces situations complexes
peuvent se dérouler aux urgences, tout comme au sein d’'une unité d’hospitalisation, lors d’une

consultation en service de santé mentale ou simplement dans tout autre lieu de la Cité.

Cette clinique est une clinique “des bords” - il n'est donc pas surprenant que nous soyons parfois
débordés face a certaines situations, que le cadre que nous proposons dans nos services ne soit

pas, seul, opérant.

Au sein de ce groupe, ouvert a tout praticien - infirmiers, assistants sociaux, psychologues,
assistants, psychiatres, etc. - nous soutiendrons une réflexion clinique sur ces temps d'urgence
et de crise. Nous questionnerons si au-dela des hypothéses diagnostiques, de la gestion de flux,

du dispatching, de la référence, ... la crise et I'urgence peuvent relever d’'une place positive,
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potentiellement créatrice et subjectivante au sein d’'un travail clinique. Ces temps de passage

et d'interstice restent-ils des espaces potentiels ou le maniement de la parole opére ?

Nous espérons permettre aux cliniciens d'élaborer collectivement leurs pratiques et pourquoi
pas de les articuler entre les équipes. Il s'agira notamment de décrire finement comment se
passent les choses sur le terrain et de dégager des éléments d’expériences pouvant nourrir une

pensée a la fois clinique et organisationnelle des soins.

Nous nous intéresserons particulierement a nos conceptions de la crise, aux liens entre
I'ambulatoire et I'hospitalier, aux questions de secret professionnel, du travail avec la non-
demande (voire sous contrainte), a la place des familles et des aidants proches, ainsi qu'aux
moments de transition entre deux lieux de soins, souvent peu visibles traversant le parcours

des patients.

Lors de ces rencontres il s'agira de parler de situations cliniques rencontrées dans nos services,
accompagnées d'un travail d’observation et d’analyse collective. Lors de nos séminaires, a
travers la présentation d’'une situation ou d’'un moment clinique faisant question et/ou point de
difficulté, chaque participant sera invité a témoigner de sa pratique. Notre travail se fera a partir

de rencontres, d'articles, de notre écoute et de nos élaborations collectives.

Infos utiles - Séminaire interdisciplinaire - s'accorder pour composer avec la crise

Pour Qui? Pour cette premiére année, le séminaire est un groupe fermé - accessible
uniguement a certains services de Chapelle-aux-Champs, des cliniques universitaires Saint-Luc
et de I'Institut de Psychiatrie Intégrée.

Contacts: Cédric Petiau - cedric.petiau@apsyucl.be
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