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Lieu:

Campus 2000 e inci
Rue du Gosson, 1- 4101 Jemeppe 14 Re’ncontre prOVInCIaIe
de prévention du suicide

Horaire:
De 8h30 a 16h30
Le mardi 4 février 2014

Inscription:
25 € par personne - Lunch compris
Complétez le bulletin de participation ci- joint.

Infos:

PROVINCE DE LIEGE

Département des affaires Sociales

Cellule provinciale de prévention du suicide
Place de la République francaise, 1

4000 Liege

Tél: 04/237.27.43-50

Fax:04/237.27.68
preventionsuicide@provincedeliege.be

Plan d’accés:
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La commission provinciale de prévention du Suicide
organise une journée d’études sur le théeme
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Le mardi 4 février 2014
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L'acte suicidaire posé par un jeune interpelle, bouscule voire tétanise
les adultes que nous sommes.

En effet, il émane d’un &tre en pleine construction qui a encore toutes
les possibilités de vie devant lui et qui, malgré cette perspective, fait
un choix d’autodestruction.

On le sait, I'adolescence est une période difficile et complexe, traver-
sée par une crise identitaire qui, pour certains, peut dériver vers une
situation critique de souffrance.

Les chiffres le montrent, le suicide touche durement la tranche d’dge
des 15 3 24 ans et en constitue la deuxiéme cause de déces apreés les
accidents de la route.

Au-dela de ces constats, mon message se veut résolument positif car
il existe des modeles de soutien pour aider ces jeunes en difficulté et

en souffrance.

Pour ce faire, I’école s’impose naturellement en sa qualité de lieu de
socialisation des jeunes, de confrontation au monde adulte, de fric-
tion avec les régles sociétales mais aussi de solidarité, de développe-
ment personnel et de découvertes.

Les enseignants et les acteurs sociaux qui vivent avec les jeunes dans
cet environnement structuré, sont en premiére ligne pour observer
et détecter, le cas échéant, les jeunes en difficulté tout en tentant de
renforcer leurs compétences personnelles et développer leurs capaci-
tés a améliorer leur qualité de vie et leur bien-&tre.

Soutenus, aidés et valorisés dans cette mission par leurs collegues,
par les services-ressources (PMS, PSE, ...) et par leur direction, les en-
seignants seraient donc les acteurs de base de I'observation et de la
détection des jeunes en difficulté.

Je suis convaincue que complémentairement a ce repérage précoce,
la volonté d’induire auprés des jeunes une perception de santé men-
tale positive peut contribuer a une avancée considérable dans la pré-

vention du suicide chez les jeunes.

Différentes expériences belges et étrangeres basées sur ces deux axes
vous seront présentées au cours de cette journée et susciteront, je
I’espére, votre réflexion et votre intérét.

La Députée provinciale
en charge des Affaires sociales

M 08h30 Accueil et inscription

M 09h00 Introduction par M. Toni BASTIANELLI, Directeur-Président de la
Haute Ecole de la Province de Liége

B 09h15 Allocution de bienvenue par Mme Katty FIRQUET, Députée pro-
vinciale en charge des Affaires sociales

M 09h30 « implantation d’un réseau de Sentinelles au Cégep de I’Ou-
taouais: une histoire d’équipe et de partenariat.» — Céline LECUYER,
Conseillére pédagogique, Cégep de I’Outaouais M. Ed.Québec

M 10h15 Pause-café

M 10h45 «La formation a P’intervention en situation de crise suicidaire:
la création et l'utilisation d’un site web interactif.» — Christian
LAFLEUR, Enseignant au Cégep de I’Outaouais, Maftrise en psychoédu-
cation de I’'Université de ’Outaouais, Québec

B 11h15 «Le réseau au service de la prévention du risque suicidaire
chez I’adolescent: aider a aider les parents, les proches». — Nathalie
SCHMID NICOLS, Psychologue, responsable du Centre d’Etude et de
Prévention du Suicide (CEPS) - Unité de Crise - Service de Psychiatrie de
I’Enfant et de I’Adolescent (SPEA) Hopitaux Universitaires de Genéve -
Fondation Children Action

B 11h45 Questions - Réponses
¥ 12h15 Lunch

M 13h30 «Le projet de coaches en prévention en soutien d’une politique
de santé mentale dans une perspective de méta position. Comment
donner forme a la promotion de la santé mentale dans le cadre de la
prévention du suicide 2» — Frieda VAN ASSCHE, Coach en prévention -
Région flamande

M 14h00 « Openado Prévention : un modéle d’intervention en milieu sco-
laire dans une optique de promotion du bien-&tre — Jéréme GHERROU-
CHA, Coordinateur Openado — Province de Liége

M 14h30 «La postvention en milieu scolaire en province de Liége ...14
ans déja!» — Dr Xavier GERNAY, Psychiatre, Directeur médical du CHS
L’Accueil ISOSL

M 15h00 « Un pass dans I'impasse» - Centre de référence info-suicide, un
nouveau service pour les professionnels en Région wallonne! — Mme
Myriam BOREUX.

B 15h30 Echanges avec les orateurs
M 16h00: Conclusions

Modérateur de la journée: Claude RENARD, psychologue - Observatoire de
la Santé de la Province du Hainaut
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O S’inscrit a la journée d’Etudes du mardi 4 février 2014 et verse la
somme de 25 € au compte BE810010 8238 6624 du CEDS asbl avec
la mention obligatoire: «Journée d’études 4 février 2074 + le nom

de la personne inscrite»

Nom:

A renvoyer ou a faxer au:

asbl CEDS

Prénom:

Espace Charlemagne

Institution:

Place de la République francaise 1

4000 Liege

(En cas de désistement tardif, la somme de 15 € sera réclamée ou

retenue)

Fonction:

Adresse:

Tél: 04/237.27.72

Inscription a rentrer au plus tard le 27 janvier 2014.

Fax:04/237.27.68

Date:

Code postal:

ceds@provincedeliege.be

Signature:

Localité:

Téléphone:

Fax:

Courriel:




